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RESUMEN EJECUTIVO

Todo logro, incluyendo la construccion de una enorme fortuna,
comienzacon unaidea. Lariquezaproviene de transformar
esta idea- de un abstracto que tenemos en nuestras mentesy
gue sblo nosotros podemos ver - en algo Util paralas personas;
por supuesto, es necesario que luego éstas estén dispuestas a
pagar por €llo.

Estos logros se al canzan mediante la auto-sugestion, la planifi-
cacion organizada, asociacién de dominio mental y laarmonia
interna entre pensamientos, accionesy logros de su vida.

Literalmente usted obtieney se convierte en aguello que usted
piensa durante todo el dia. Este libro demuestra, entre otras
cosas, gque las ideas pueden ser convertidas en inmensas
fortunas.

1.- Los pensamientos son solo cosas

La mente del hombre puede lograr cualquier cosa que conci -
bay cualquier cosa en la que crea.

L os pensamientos son muy poderosos cuando se mezclan con
un proposito especifico y con un verdadero deseo de transfor-
macion en riquezas o cualquier otro objeto material. Existen
principios demostrados para hacerlo.

Uno de esos principios es la necesidad de superar el habito de
renunciar o rendirse cuando es asaltado por una derrotatempo-
ral. Antes de que el éxito llegue alavidade cualquier persona,
es seguro que una derrota temporal o la sensacion de fracaso se
presenten. A menudo, el éxito viene justo después de lallegada
de esaderrotatemporal; todo |0 que debe hacer esresistir y
esperar pacientemente.

Unabuenaidea estodo lo que se necesita para alcanzar el éxi -
to. Esaidea, con seguridad, esta en su mente. Cuando larique-
zallegue, o hara en tan poco tiempo y de formatan abundante
que usted se preguntara dénde se habia ocultado esaidea du-
rante tanto tiempo.

Lariqueza empieza con un estado mental y con un propdésito
bien definido—y muy poco esfuerzo. Una de las principales
debilidades de la humanidad es su familiaridad con la palabra
“imposible”; conocemos todas | as reglas que no funcionan y
todo aguello que no se puede hacer.

El éxito lellegaatodoslos que lo concientizan y a aquellos

gue se obsesionan con éste. El fracaso le llega atodos aquellos
que se permiten a si mismos hacer del fracaso algo consciente.

Otra debilidad comun es el habito de medir todo y atodos por
nuestra propia experiencia; podemos creer errbneamente que
nuestras propias limitaciones son la medida exacta de las limi-
taciones de las demés personas. Cada persona es el amo de su
propio destino, ya que cada quien tiene el poder de controlar o
gue piensa al respecto-.

L as mentes se vuel ven esclavas de | 0s pensamientos dominan-
tes que estan en ellas; estas especies de imanes, atraen las
fuerzas, gente y circunstancias del tipo de vida gue armoniza
con la naturaleza de la mayoria de esos pensamientos.

2.- El Deseo

No existen limites excepto aquellos que nosotros mismos nos
imponemos. Tanto la pobreza como la riqueza son consecuen-

cias del pensamiento.

Cuando decidael curso de accién que tomard, o cuando tenga
finalmente el objetivo que desea alcanzar, queme todos los
puentes que quedan detras. Esto le hardimposible retroceder, a
menos que lo haga victoriosamente. Al cerrar todas las vias
posibles de retirada, desencadena un poder creador dentro de
su alma, que no sabia que existia.

Toda persona en edad de comprender el proposito del dinero,
deseamas de éste. Pero para atraerlo de verdad, debe convertir
el deseo en una obsesion, planear formas y medios definidos
paraadquirirlo, y llevar los planes a cabo con persistenciay sin
la creencia de un posible fracaso.

El método por el que un deseo de riqueza, puede ser trans-
mutado a su equivalente financiero es:

1.- Establezca en su mente la exacta cantidad de dinero que
desea. No en términos generales, sino la cantidad exacta.

2.- Determine exactamente qué piensa dar a cambio de esa
cantidad de dinero.

3.- Establezca unafechaen firme parallegar a poseer esa
cantidad de dinero.

4.- Cree un plan concreto parallevar a cabo ese deseo y co-
mience de unavez aponerlo en practica.

5.- Escriba una afirmacion claray concisa del como y cuan-
do lograratal cantidad.

6.- Lea esta afirmacion cada dia en voz alta; mientras lalea
visualicese logrando esa meta.

S usted desea realmente el dinero con entusiasmo, la obsesion
y vision harén que esté determinado alograrlo. Todos aquellos
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gue acumularon grandes fortunas alo largo de la historia, pri-
mero |la sofiaron, desearon, esperaron, planearon y visualiza-
ron.

Ladeterminacion del propdsitoy el ardiente deseo de poseer la
riqueza, hacen ladiferencia. Los verdaderos lideres siempre

han sido aquellos que han convertido sus ideas en rascaciel os,
fabricas, avionesy otros.

Muchos de los que tienen éxito en lavida, tuvieron un comien-
zo dificil y lucharon mucho antes que el éxito les llegara. Fre-

cuentemente, el punto crucial en susvidallegd en un momento
de gran crisis, cuando descubrieron fuentes de energia ocultas.

3.-LaFe

Alrededor suyo, todos los dias, ideas son traducidas en gran-
desfortunas. Usando |a fe, usted puede sumarse a ese grupo
de personas cuyos logros no conocen fronteras.

Lafeesjefe de quimicadelamente. Lafe, el amory el sexo
son las méas poderosas de las emociones positivas. Cuando se
mezclan lastres, |os pensamientos Ilegan a subconsciente,
donde son cambiadas a su equivalente espiritual. Esta esla tni-
camanera en que los pensamientos pueden recibir instruccio-
nes de lainteligenciainfinita.

Lafe esun estado mental que puede ser inducido por instruc-
ciones repetidas al subconsciente através del principio de
autosugestion. Puede ser influenciado y desarrollado como
desee, através de larepeticién de afirmaciones.

Todos |o pensamientos que se convierten en emocionesy se
mezclan con lafe, comienzan atransformarse inmediatamente
en su equivalente o contraparte fisico. Esto funcionatanto para
pensamientos negativos como para positivos.

Millones de personas se sienten destinadas a ser pobres o fra-
casadas, debido a alguna fuerza extiafia sobre la que ellos no
poseen control. Asi, predisponen su subconsciente con material
negativo, y solo logran cosas negativas.

Una mente dominada por emociones positivas se vuelve més
propensa para el estado mental conocido como lafe. Lafe pue-
deser vistacomo el elixir eterno que provee de vida, poder y
accion al impulso del pensamiento. Lafe es el punto de parti-
dadetodariqueza.

Sabemos que una personatermina creyendo aquello que sele
repite muchas veces—asi la afirmacién sea cierta o no. En for-
ma anal oga, cada persona se convierte en lo que esgraciasa

| os pensami entos dominantes que deja que ocupen su mente.

L os pensamientos que una persona col oca deliberadamente,
con intensas emociones, dentro sus mentes, constituyen las
fuerzas motivadoras que dirigen y controlan cada movimiento,
actoy obra.

Estos pensamientos son como imanes que atraen a otros pensa

mientos similares o relacionados; la mente humana, esté cons-
tantemente atrayendo vibraciones que armonizan con los pen-
samientos propios.

El punto clave es que cualquier plan, propdsito o idea, puede

ser colocado en la mente mediante la repeticion; es por esto
gue usted deberia escribir su meta principal y repetirla en voz
alta, diatrasdia, hasta que dichas vibraciones alcancen su
subconsciente.

Este principio puede ser utilizado parareforzar la confianzaen
si mismo, mediante la repeticién y aprendizaje de afirmaciones
como:

1.- Yo se quetengo lahabilidad de lograr cualquier cosa que
desee y prometo persistir en mis metas.

2.- Me doy cuenta que |os pensami entos dominantes de mi
mente, eventual mente se transforman gradual mente hacia
unarealidad fisica. Por tanto, me concentraré en mis pensa
mientos durante 30 minutos cada dia, para crear en mi mente
unaimagen clara de la persona que quiero ser.

3.- Yo se que cualquier deseo que mantenga en mi mente,
buscara expresarse a través de algun medio préctico. Por |o
tanto, utilizaré diez minutos diarios para desarrollar la
confianza en mi mismo.

4.- Y 0 tengo una clara descripcion escrita de mi objetivopri-
mordial en lavida, nunca me detendré hasta que haya desa
rrollado la confianza suficiente paralograrla.

5.- Yo me doy cuenta de que ninguna riqueza puede durar si
esta hecha en base ainjusticias. Por esto, me comprometo a
no hacer transacciones que no beneficien atodas las partes
involucradas. Haré que |os demas crean en mi y trabajen
conmigo, porque yo creo en ellosy trabajaré con ellos, cre-
yendo alavez en mi mismo.

Ahorafirme este contrato, compromeétase a memorizarlo y re-
pitalo en voz altaal menos unavez a dia, convencido quein-
fluenciara gradual mente sus pensamientos y acciones. Recuer-
de, todos los impul sos de pensamientos tienen unatendenciaa
materializarse en su equivalente fisico.

El subconsciente no distingue entre los pensamientos construc-
tivosy destructivos. Por esto, cuidese de sus propios pensa
mientos.

En alguna parte de |la mente de cada persona, se encuentran las
semillas del logro, las cuales al ser sembradasy puestas en ac-
cion, pueden llevar a cada uno a alturas inimaginables. Con

frecuencia, es el amor el que despiertaal genio dormido.
4.- El Sexto Sentido

El sexto sentido es la clspide de |a fil osofia y sélo puede ser
entendido luego de dominar todos |os demas principios

El sexto sentido desafiala descripcidn; es la mente creativa o
aquella parte de la mente que recibe presentimientos o inspira-
ciones. La comprension del sexto sentido selograatravés de la
meditacién y el desarrollo mental desde adentro de cada quien.

Laciencianuncahalogrado localizar exactamente cual esla
fuente del sexto sentido. Sin embargo, se sabe que algunas
personas | o tienen mas agudo que otras. La habilidad de utili -
zar su sexto sentido puede ser desarrollada. Pruebe este g er-
cicio:

1.- Escoja algunos persongjes alos que hayaadmirado por
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sus logros. Pueden ser personajes historicos que tenian prin-
cipios que a usted |e gustaria poseer. Escoja nueve o diez
personas.

2.- Cadanoche, justo antes de dormir, siéntese en un lugar
tranquilo en donde usted pueda estar a solas con sus pensa-
mientos. Imaginese sentado al lado de cada uno de estos per-
sonajes. Imagine que esta discutiendo con cada uno de ellos
como construir un personaj e que sea un compuesto delo
mejor de cada una de estas personas.

3.- Esto creard un fértil ambiente de autosugestion, el princi-
pio mediante el cual los personajes son construidos. Esto 1o
[levard alatransformacion del deseo en realidad.

4.- Dirijase especificamente a cada uno de estos personajesy
pidales consejos acerca de como desarrollar cualidades simi-
lares alas de ellos. Pidales que lo influyan através de su
sexto sentido. Deje que cada uno de ell os desarrolle su pro-
pia personalidad imaginaria mientras usted | os visita mental-
mente. Estudie y leatodo |o que pueda acerca de cada uno,
paraaumentar su entendimiento sobre su viday obra.

Pronto tendra un sexto sentido muy desarrollado, através del
cual llegarén numerosasideas de inspiracion y sugerencias.
Usted encontrara que le ocurrirén experiencias extrafias ligadas
aestas reuniones imaginarias; también hallard un aumento en
su receptividad aideas, pensamientosy conocimientos.

5.- La Autosugestion

Cada adversidad, fracaso y dolor, conlleva la semilla de un
beneficio equivalente o mayor. La autosugestion esla técnica
por la cual usted puede guiarsey estimular su subconsciente.

La autosugestion es el medio parainfluir al subconsciente. Es -
ta, alcanzalamente através de cinco sentidos, y esasu vez la
via de comunicacion entre el lugar de la mente donde ocurren

|os pensamientos conscientesy aquel donde reside laaccion.

A través de los pensamientos dominantes, €l principio de auto-
sugestioén alcanza el subconscientey lo influye; el hombretie -
ne un control absoluto sobre el material que alcanzaal sub-
consciente através de los cinco sentidos. Esto ocurre autoné-
ticamente, independientemente de si nos gusta o no. Podemos
tomarlo de forma positiva, influyendo de esta manera nuestra
mente, 0 no hacer naday dejar que el subconsciente se llene de
pensamientos negativos al azar.

El reto es crear habitos de pensamiento que sean favorables
para sus esfuerzos, y asi transmute su deseo a su equivalente
monetario. Usted puede leer en voz alta dos veces al diauna
afirmacion de su deseo por el dineroy visualizarse con esta
cantidad de dinero; pero la mera lectura de esas pal abras, no
tendra ninguna consecuencia efectiva a menos que las mezcle
con laemocioén.

Su habilidad para utilizar la autosugesti 6n dependera de su ca-
pacidad de concentrarse en un deseo especifico, hasta que se
convierta en una ardiente obsesi6n. El subconsciente sigue las
Ordenes que |e son dadas y actia conforme a ellas con absoluta
fe. Larealidad no le incumbe al subconsciente, solo |os pensa
mientos, ideas y emociones.

Luego de visualizarse en posesion de la cantidad de dinero
deseado, deje que su subconsciente le entregue el plan para
lograr tal riqueza. Cree un plan concreto y comience de una
vez aponerlo en préctica. Paraestimular a su subconsciente:

1.- Vayaaun lugar tranquilo, cierrelos ojosy diga en voz
atalaafirmacién que ha hecho de la cantidad de dinero que
desea acumular, el tiempo limite para su acumulacion y una
descripcion del servicio o mercancia que pretende suminis-
trar acambio de ese dinero.

2.- Incluya en esa afirmacion la expectativa que su sub-
consciente le entregara un plan a seguir. Comprométase a
seguir dicho plan.

3.- Repitala afirmacion en voz alta cada mafianay cada
noche.

4.- Coloque una copia escrita de su afirmacién, en donde
puede verla cada mafianay noche. Memoricela.

5.- Afiddal e tanta emocién como pueda paraquela
creatividad comience afluir cadavez que lalea

El escepticismo es normal al principio, pero si usted sigue las
instrucciones, pronto encontraré todo un universo de poder
abriéndose ante sus ojos. El hombre es el amo de su destino
porque tiene el poder de influir su subconsciente; latrans-
formacién del deseo en realidad implica el uso de la autosu-
gestion, como una herramienta parainfluir su subconsciente.

6.- Conocimiento Especializado

El conocimiento especializado es una de las claves para ama-

sar una fortuna. La aplicacion inteligente del conocimiento
especializado es |la manera més frecuente de crear riqueza.

El conocimiento puede ser general o especifico; el conocimien-
to general esde poco uso al tratar de acumular dinero; la gene-
racion de una gran fortuna proviene de la organizacion o del
uso del conocimiento especializado.

El conocimiento es poder en potencia; solo se convierte en po-
der cuando es organizado en planes de accién, dirigidos afines
especificos.

Lapalabra “educar” significa deducir o desarrollar desde aden-
tro. Un hombre educado no necesariamente tiene abundante
conocimiento general o especifico; es aquel que hadesarrolla-
do las facultades mentales que le permiten adquirir todo lo que
desea, sinviolar los derechos de los demés.

Un hombre educado sabe dénde obtener el conocimiento cuan-
do lo necesitay sobre todo, cémo organizarlo en un plan de
accion. Paratransformar el deseo a su equivalente monetario,
necesita de conocimiento especializado sobre el servicio, mer-
cancia o profesion que intenta of recer a cambio.

La acumulacion requiere de poder; el poder es adquirido sélo a
través de un conocimiento organizado, dirigido y altamente
especializado.

L os hombres exitosos nunca paran de adquirir conocimiento
especializado sobre su principal propdsito, negocio o profe-
sion. Tanto el éxito como el fracaso son resultados del hébito.
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7.- El Cerebro

Cada cerebro humano es capaz de captar vibraciones de pen-
samientos enviados por otros cerebros. El subconsciente, es el
lado transmisor del cerebro; la imaginacion creativa es el lado
receptor. La autosugestion es el medio por el que usted opera
el lado transmisor de su cerebro.

Todos estamos controlados por fuerzas intangibles que no pue-
den ser vistas. Por ggemplo, nadie havisto lagravedad o la
fuerza detras de las olas del mar; sin embargo, todos estamos
bajo lainfluencia de estas fuerzas invisibles; el poder dela
mente es similar.

Se ha determinado que cada cerebro humano tiene entre 10.000
y 14.000 millones de células nerviosasy hay 1.000.000.000
millones de lineas que conectan alas células del cerebro entre
si. No esimposible que al menos algunas de estas lineasy cé-
lulas puedan tener el Gnico propdsito de comunicarse con otras
mentes o fuerzas intangibles.

8.- Imaginacion

La imaginacion es el taller de la mente, en donde se constr u-
yen los planes. Cualquier impulso o deseo empieza a tomar
formay a crearse a través de la facultad imaginativa de la
mente. El hombre puede crear cualquier cosa que sea capaz de
imaginar.

L as dos formas de imaginacién son:

1.- Artificial: no crea nada nuevo, pero organizalos concep-
tos, ideas o planes en nuevos tipos de combinaciones.

2.- Credtiva: através de premoniciones e inspiraciones, la
mente se vuel ve acorde al subconsciente de otras personas.

Lamayoria de los grandes lideres se engrandecen através del
desarrollo de susimaginaciones creativas. Para desarrollar este
tipo de imaginacion, piense acerca de estos principios:

1.- Lasfacultades creativas se vuelven mas alertas mediante
la puesta en précticafrecuente de ellas.

2.- Magnifique un propdsito concreto, mediante el deseo de
transformar el deseo en realidad.

3.- Visualicese en posesi0n de su meta; piense cuidadosay
plenamente acerca de todos | os beneficios individual es que
disfrutara

4.- Recuerde gue las ideas pueden ser transformadas en dine-
ro, através del poder del propoésito concreto y los planes
especificos.

5.- No existe un precio estandar paralasideas; €l creador de
unaideafijasu propio precio, y sieslisto, obtienejusto lo
que quiere.

6.- Lahistoriade casi toda gran fortuna comenzo el diaen
gue un creador de ideasy un vendedor de ideas se unieron y
decidieron trabajar juntos al unisono hacia una meta coman.
7.- Cuando unaidea nace, debe ser i mpulsaday alimentada
para gue permanezcaviva. Pronto, estaideacomienzaato-
mar su propio poder y superatoda oposicion.

8.- Lasideas son fuerzas tangibles; tienen mas poder que el
cerebro fisico que las cred. Incluso son inmortales—tienen la

habilidad de vivir mucho después de la muerte de la persona
que las cred originalmente-.

9.- Decision

La desidia (procrastination)— la falta de una decisién firme -
€S un enemigo comdn que cada persona exitosa debe vencer.
Las personas exitosas tienen el hbito de tomar decisiones

rapido, eficientementey de ser necesario, cambiar aquellas
decisiones que no son productivas,.

Lamayoria de las personas que fracasan en acumular suficien-
tedinero para cubrir sus necesidades, son generalmente f&cil -
mente influenciadas por |as opiniones de los demas. Si usted es
asi, no tendré deseos propios; usted tiene un cerebro y una
mente que deberia utilizar paratomar decisiones.

Aquellos que hablan demasiado, casi siempre hacen muy poco;
|a sabiduria genuina usual mente se demuestraatravés de la
modestiay el silencio. Cuando usted abre |aboca en presencia
de otra personainteligentes, estarevelando sus planesy propo-
sitos; esto le puede traer como consecuencia que los demés u-
tilicen sus planesy |o pongan en préctica, dejandolo fuera de
juego. Unareglageneral esinformar al mundo lo que intenta
hacer haciéndolo.

Tomar decisiones en firme requiere de valentia. Es posible que
tenga que sacrificar cosas importantes al hacerlo.

10.- Planificacion Organizada

Todo o que el hombre pueda crear o hacer, comienza primero
como un deseo; el deseo esla primera parte del viaje, delo
abstracto a lo actual. En el taller de laimaginacion, es donde
secrean y organizan los planes.

Para crear planes précticos:

1.- Aliese con tantas personas como sea necesario -€l
principio de dominio mental.

2.- Considere las ventajas que usted ofrece a quienes se unen
austed.

3.- Relinase con su grupo a menos dos veces por semana.

4.- Mantenga una perfecta armonia dentro del grupo.

Nadie puede acumular una gran fortuna por si solo.

Si su plan principal falla, reempléacelo con otro. Este punto
marcael enlace entre aquellos que persisten hasta tener éxitoy
aquellos que les gustariatenerlo si no implica demasiados pro-
blemas.

Ni la persona més inteligente sobre latierra puede acumular
dinero sin planes que sean practicosy factibles. Cuando los
planesfallan, la derrotatemporal no es un fracaso permanente.
Laderrotatemporal significa que algo anda mal con ese plan;
otro deberia ser desarrollado a cambio. Ningin hombre es
jamas derrotado hasta que renuncia en su propia mente.

El que serinde nuncaganay un ganador nuncaserinde. La
planificacion inteligente es esencial para el éxito en un proyec-
to disefiado para acumular riquezas.

La mayoria de los grandes lideres comienzan como unos bue-
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nos seguidores; amenudo se convierten en grandes | ideres por-
gue fueron discipulos muy inteligentes. Una persona aprovecha
asi laoportunidad para adquirir el conocimiento de su lider.

L os principales atributos deun lider son:

1.- Un corajeinquebrantable: la confianza para seguir la
direccion correctaatoda costa.

2.- Autocontrol: el hombre que no se puede controlar a si
mismo, no puede controlar alos demas.

3.- Sentido de justicia: comandar y obtener el respeto de los
demas.

4.- Concrecion de decision: ninguna personaseguiraaotra
quetitubeadiaadia

5.- Planes especificos planificar el trabagjoy trabajar en el
plan.

6.- Hacer mas de lo que debe: €l lider siempre esta dispuesto
a hacer mas de lo se le requiere a sus seguidores.

7.- Personalidad agradable el liderazgo implica respeto, que
siempre esta ligado a rasgos positivos de |a personalidad.

8.- Smpatia y comprension: ambas cualidades son esenciales
paraloslideres.

9.- Dominio de los detalles: tanto pequefios como grandes.
10.- Voluntad para asumir responsabilidad: parael desem
pefio de cada miembro del equipo.

11.- Cooperacion: |os esfuerzos combinados del grupo son
mayores gque |os esfuerzos de cada miembro por si solo.

Cémo obtener el empleo que desee

1.- Decida exactamente qué tipo de trabajo quiere. Recuerde,
si esa posicion no existe actualmente, usted puede crearla.

2.- Escojala empresa parala que le gustaria trabajar.

3.- Estudie a su empleador potencial.

4.- Entienda bien qué es lo que tiene usted que ofrecerle aesa
compariia, particularmente a la persona que estéa a cargo.

5.- Olvidese de si tienen 0 no un cargo actualmente para us
ted. Concéntrese en lo que usted pueda ofrecerles.

6.- Prepare una presentacion escrita acerca de su propuesta.

7 .- Presente su plan ala persona que pueda tomar esa deci-
sién; demuéstrel es como escogiéndolo a usted, se beneficiara
la empresa.

Laclave parael éxito de este método es demostrar que el capi-
tal que invertirian por contratarlo y pagarle estaria mas que
cubierto por los beneficios adicionales que usted generaraen
€Se Negocio.

Laoportunidad se expande frente a usted; todo lo que necesita
esdecidir lo que quiere, crear un plan, llevarlo acaboy persis-
tir en él. El capitalismo hara el resto; cada personatienelao-
portunidad de proporcionar serviciosy cada uno obtiene bene-
ficios proporcionalmente al servicio que ofrece.

11.- El poder del Dominio Mental

Los hombres toman |os habitos y poder de pensamiento de a-
guellos con quienes se asocian, en un espiritu de armoniay
simpatia. S usted forma un grupo con gente que pueda enca-
minarlo hacia su meta, usted llegaré a alcanzarla mas rapido
delo que jamas penso.

El poder, organizado e inteligentemente canalizado, es esencial
paraacumular unafortuna con éxito. Los planes son indtiles
sin el poder necesario parallevarlos alarealidad; el poder
también esrequerido pararetener el dinero unavez que es
acumulado. El poder puede venir de:

1.- Inteligencia infinita: la cual puede ser contactada a través
de laimaginacion creativa.

2.- Experiencia acumulada ya sea de libros u otras formas
de aprendizaje de | as cosas que otras personas ya han hecho.
3.- Experimentacién einvestigacion: laagrupacion, clasifi-
cacion y organizacion de los hechosimportantes y necesa-
rios.

Usted puede mejorar todos estos esfuerzos através de un grupo
de Dominio Mental. Laidea es rodearse con gente que pueda
cooperar persona mente con usted, aconsejarley asesorarle.
Esta manera de alianza cooperadora ha sido |a base de toda
gran fortuna. Cuando sus esfuerzos mental es se combinan con
los del grupo, usted crea un cimulo de experiencias que amplia
las habilidades de cada miembro.

El grupo de Dominio Mental sirve como motor através del

cual usted seimpulsa; esto ocurre mediante su usoy aplica
€cion, no sblo por pensar en ello.

12.- Persistencia

La persistencia es esencial para transformar el deseo en su
equivalente monetario. La voluntad y deseo, cuando se com
binan apropiadamente, se tornan en un ddio muy podero0so.

Lamayoria de las personas estén dispuestas a abandonar sus
metas cuando se encuentran con problemas; muy pocos siguen
luchando, a pesar de todos los obstécul os que van encontrando
en el camino, hastalograr |o deseado.

El punto de partida de todo logro es el deseo; la fortuna gravita
hacialos hombres cuyas mentes se han preparado para atraer-
lasy recibirlas.

Lapersistenciaes esencial. Sin ella, usted esta derrotado inclu-
so antes de haber empezado la lucha. Escoja su grupo de Do -
minio Mental paraincluir al menos una persona que pueda
ayudarlo adesarrollar la persistencia. Aquellos que son persis-
tentes saben que, no importa cuan dificil parezca, llegaran
eventual mente ala cima de la montafia.

Estas personas aceptan la derrota como algo pasajero. Lo
opuesto ala persistencia es el temor alacritica. La mayoria de
las personas dejan que sus familiares, amigosy gente en gene-
ral losinfluya hasta el punto que no pueden tener vida propia
por temor alacritica. Este tipo de persona puede no tomar
riesgos en un negocio por miedo al fracaso o alacritica.

Existen cuatro pasos para desarrollar la persistencia:

1.- Un propdsito claro: no un vago deseo o sentimiento
pasaj ero; es una meta especificay concreta, respaldada por
unaintensa motivacion al logro.

2.- Un plan escrito: expresado en forma de accion continua.
3.- Unamente cerrada alas influencias negativas.

4.- Unaalianzaamigable: €l grupo de Dominio Mental, de
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donde usted puede obtener mativacion y ayuda.

13.- El misterio de la Transmutacion Sexual

Transmutacién significa cambiar una forma de energia a o-
tra. La transmutacion sexual implica el cambio mental de los
pensamientos de expresion fisica a pensamientos de otra
naturaleza.

El deseo sexual es el més fuerte de todos |os deseos humanos;
por tal razén, puede ser la fuerza motivadora més fuerte. Cuan-
do es explotada, desata poderosas fuerzas creativas, entusiasmo
paralaimaginacion, valor, fuerza de voluntad, persistenciay
otrasdestrezas.

Lahistoriaestallena de grandes lideres cuyos logros pueden
relacionarse directamente con lainfluencia que tuvieron sobre
éstos sus parejas, quienes extrajeron las facultades creativas de
Sus mentes.

También se conoce de individuos quienes, a tratar de al canzar
el éxito, hicieron de un lado a sus parejas y comenzaron a hun-
dirse. Laenergiasexual eslaenergia creativa de todos los ge-
nios; jamas ha habido, ni habra, un gran lider, artistao cons
tructor que carezca de unagran fuerza sexual .

Sin embargo, la mera posesion de esta energia no es suficiente.
Esta debe ser transmutada o transferida del deseo por €l con-
tacto fisico, aotraformade deseo y accion.

El mundo no se rige por larazon, sino por los sentimientos; la
facultad creativa de la mente esta determinada por la accién y
la emocion; todos |os demaés estimul antes combinados no son
tan poderosos como lafuerza sexual.

Muy pocas vVeces, una personaentra en un gran periodo de
creatividad en sus vidas hasta que haya al canzado la edad de
los cuarenta. L as personas mas exitosas de la historia han es-
tado entre laedad de los 40 y 50 afios. Esto es debido a hecho
de que, en términos generales, entre la edad delos 30 y los 40
los seres humanos comienzan a aprender el arte de latransfor-
macion sexual. Cuando la emocion del amor desacerba el po-
der delaemocion del sexo, la gente se vuelve mas capaz de
alcanzar grandes metas, guiados por larazony la cordura.
Cuando el romance es afiadido a esta mezcla, una persona co-
mUn pude elevarse hasta casi alcanzar €l poder de un genio.

L as emociones de amor, romancey sexo son los lados del
tridngulo de la genialidad. Las memorias del amor verdadero
nunca pasan; permanecen, guian e influyen ala persona adn
mucho después de haber estado con el ser amado.

La fuerza motivadora mas grande para el hombre es su dese
de complacer alas mujeres. De hecho, este deseo inherente en
el hombre le daalas mujeres el poder de hacer o arruinar aun
hombre. Los hombres, que pueden tener una fuerza de volun-
tad indomable al tratar con otros hombre, son manejados fécil-
mente por las mujeres de su seleccion.

14.- El Subconsciente

El subconsciente consiste en un campo de la conciencia, en €l
gue cada impulso de pensamiento que llega a través de los

cinco sentidos, es clasificado y grabado. Desde esta vasta
coleccién, los pensamientos se pueden recuperar o eliminar.

El proceso de almacenamiento del subconsciente es automati-
0. SOl o se puede tener control sobre el pensamiento en consi-
deracion; lo demas ocurre automaticamente. No se puede con-
trolar completamente el subconsciente, pero se le puede entre-
gar cualquier plan, deseo o propdsito que se quieratransformar
en algo concreto. Esto se hace através de la autosugestion.

El subconsciente nunca estainactivo; si no se le proporciona
insumos, creara sus propias ideas.

El subconsciente es més susceptible alosimpul sos del pensa-
miento cuando es mezclado con intensos sentimientos o emo -
ciones. En realidad, solo los pensamientos mezclados con las
emociones — positivas 0 negativas- tienen unainfluencia acti-
vaen el subconsciente. Existen siete grandes emociones positi-
vasy siete negativas; las negativas penetran por si solas en el
pensamiento; las positivas deben ser colocadas alli mediante la
autosugestion. Mientras més intensas sean las emociones, mas
répida seralatransformacion del pensamiento ala realidad.

L as principal es emociones son:

Positivas Negativas
Deseo Miedo

Fe Celos

Amor Odio

Sexo Venganza
Entusiasmo Avaricia
Romance Supersticion
Esperanza Rabia

Las emociones positivas y negativas no pueden ocupar la

mente simultdneamente. Si habitualmente se escogen las
positivas, no habra cabida paralas emociones negativas.

15.- Los Seis Fantasmas del Miedo

La llave maestra que abre la puerta a la riqueza abundante de
lavida, es el privilegio de poder crear en la mente un ardiente
deseo de logro. La satisfaccion - que le llega a todos aquellos
gue se conquistan a si mismosy que obligan a la vida a darles
lo que le pidan - es de una propor cién abrumadora.

Existen seis miedos basicos que todos sufrimos en una u otra
etapadelavida

1.- Miedo alapobreza: este es un estado de la mente que pue-
de destruir las oportunidades de logro en las personas. Si no es
controlado, este miedo paralizalas facultades de razonamiento,
destruye laimaginacion, mata la seguridad en uno mismo, so-
cavael entusiasmo, desalienta el incentivo, conllevaalaincer-
tidumbre eincitaaladesidia. Los sintomasincluyen laindi-
ferencia, indecision, duda, preocupaciény desidia. Combata
este miedo logrando adaptarse a cualquier nivel deriqueza
gue pueda acumular sin mayores preocupaciones.

2.- Miedo alacritica: este miedo robalainiciativadel hom
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bre, destruye el poder de laimaginacion, limitalaindividuali-
dad y algjala auto-confianza. La critica siembra el miedo y
resentimiento en el corazén humano, en lugar de amor y afec-
to. Los sintomas del miedo alas criticas incluyen la conciencia
propia, falta de postura, personalidad insipida, complejo dein-
ferioridad, extravagancia, faltade iniciativa o ambicion. Supe-
re este miedo dejando la preocupacion por todo aquello que
dicen o piensan |os demas de usted.

3.- Miedo a no tener salud: muchas personas temen a esto de-
bido alaterrible imagen que se pueden haber creado en sus
mentes acerca de lamuerte y sus consecuencias. Este miedo,
aln cuando no tiene causa razonable, produce los sintomas
fisicos de la enfermedad que es més temida por la persona. Los
sintomas especificos incluyen el uso negativo de la autosuges-
tién, hipocondria, falta de g ercicio, susceptibilidad alas enfer-
medades, exceso de auto consentimiento. Deje este miedo
atras decidiendo olvidar aquellos sintomas que poseey elimi -
nando de su vida las medicinas que realmente no necesita.

4.- Miedo aperder el amor: los celosy muchas otras neurosis
se desarrollan por el miedo aperder el amor de alguien. Do-
mine este miedo convenciéndose de que puede vivir sin amor
por un period o indefinido de tiempo, de ser necesario.

5.- Miedo alavejez Este miedo significa que la gente justifica
lafalta de logro debido alallegada de cierta edad. Los afios en
el que el hombre ha sido més Util alo largo detodala historia,
hasido entre laedad de 40y 60 afios. Elimine este temor de
envejecer aceptando que la edad no es un impedimento, sino
una gran bendicion que implica sabiduria, auto control y una
comprension que |os jovenes nunca podrian tener.

6.- Miedo a la muerte: el pensamiento del castigo eterno tiene
el poder de apagar el entusiasmo de cualquier persona por la
vida; puede hacer que vivir razonablemente feliz seaimposk
ble. EI mundo solo esta hecho de dos cosas: materiay energia,
gue no pueden ser creadas ni destruidas, solo transformadas.
La muerte puede ser considerada como una meratransicion de
un estado a otro. Elimine esta preocupacion con un ardiente

deseo por el logro, combinado con una aceptacion madura de
gue, eventualmente, todos vamos a morir.

Como proteger se de las malas influencias

Puede protegerse construyendo una barrera mental de inmuni-
dad a estas influencias negativas. Haga esto:

1.- Reconociendo que usted es susceptible alas sugestiones
gue armonizan con |os seis miedos basi cos.

2.- Estando alerta de la gente que lo desanima, al tratar de
utilizar cualquiera de los seis miedos basi cos.

3.- Buscando deliberadamente la compafia de gente que lo
influya a pensar y a actuar por usted mismo.

4.- No anticipando problemas.

5.- Cerrando su mente alas influencias negativas de otros.

Su propdsito en lavidaes alcanzar el éxito; para ser exitoso,
debe hallar la paz mental, adquirir las necesidades materiales
delaviday sobretodo, lograr lafelicidad. Todas estas etapas
del éxito empiezan en laforma de impul sos de pensamiento.

Solo usted tiene el poder de decidir qué pensar al respecto; asu
vez, esto le dael poder deinfluenciar, dirigir y controlar even-
tualmente su propio ambiente, haciendo de su vida aquello que
usted desea. Alternativamente, usted puede negarse a gjercitar
este privilegio, dejando que su vida se guie solamente por las
circunstancias.

L os hombres que acumulan grandes riquezas, siempre se pro-
tegen contralas influencias negativas de | as personas que en-
cuentran en el camino; aquellos que se encuentran afligidos por
lapobrezajamas hacen esto. Usted se protege asi mismo a
través del poder de lavoluntad y creandose habitos para con-
trarrestar las influencias negativas que o pueden invadir.

O usted controla su mente o su mente |o controlard a usted; si
usted se mantiene ocupado con un propdsito claro, respaldado
por un plan determinado, su mente trabajar& continuamente
parallevar ese plan alarealidad.

Este Resumido ha sido parcia mente patrocinado por

- Las mas completas estadisticas de Internet en Latinoamérica

- Investigacion de mercado digital — conduzca sus propios estudios en forma econdémica y rapida

- Participe en nuestro panel — gane premios por hacerlo

- Asesoria comunicacional, mercadeo y publicidad en Internet
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Lo mejor de la Web Juegue por diversion o dinero
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